Das Leichtaii#tik Centrufh Veltins
Hochsauerlan@¥adt alle LaufintereSsierten zu den

Laufweéttbewerban auf der beIe?feten
Finnenbahn am'S Hion ,GrofRe Wiese“.in
Arnsberg-Histen am

24.14.2023

he _ch ein.

Anmeldung unter;

oder , | 1EI: 'i'IEJ
I'I_Eﬂ-_ rd7|'.

|
u L} ﬂ
NACHMELDUNGEN SIND VOR ORT BIS 40 MINUTEN
VOR DEM JEWEILIGEN START MOGLICH.

& Volksbank
Spa rkasse ARNSBERG HIISTEN
Arnsberg-Sundern R Sauel’land eG

7

e ELTINS )«
¥

VELTINS Hochsauerland LKOHOLFRE!I



http://www.lac-veltins-hochsauerland.de/
https://my.raceresult.com/170931/

Das Programm:

17.00 UHR FLITZEBOGEN W 4€ Startgeld
1 Runde tiber 1.000 m - WK U10 / U8 (Jahrgidnge 2014-2018)

17.20 UHR FLITZEBOGEN M 4€ Startgeld
1 Runde tiber 1.000 m - MK U10 / U8 (Jahrgdnge 2014-2018)

17.40 UHR SAUSEWIND W 5€ Startgeld
2 Runden Gber 1.000 m = 2.000 m - WJ U14, WK U12 (Jahrgdnge 2010-2013)

18.05 UHR SAUSEWIND M 5€ Startgeld
2 Runden tber 1.000 m =2.000 m - MJ U14, MK U12 (Jahrgdange 2010-2013)

18.30 UHR HERBSTORKAN M/W 6€ Startgeld
2 Runden iber 1.000 m = 2.000 m - MJ / WJ U20 / U18 / U16 (Jahrgénge 2004-2009)

18.50 UHR RASEREI M/W 6€ Startgeld
5 Runden Uber insgesamt 5.000 m (Jahrgange 2007 und alter)

Die Veranstaltung:

Jeder Laufer erhalt eine Medaille. Flr die Zeitmessung wird ein Leih-Chip gegen eine
Leihgebihr von 5 € ausgegeben. Die Gesamtsiegerin und der Gesamtsieger eines jeden
Laufes erhalten einen Pokal. Dariiber hinaus haben alle Teilnehmer/innen die Méglichkeit,
ihre Urkunde online auszudrucken.

Beim Hauptlauf (Raserei) wird zuséatzlich zur Einzelwertung eine Mannschafts-
/Firmenwertung durchgefiihrt. Eine Mannschaft besteht dabei aus 3 Teilnehmern (m/w;
keine gemischten Teams). Die Teilnehmer mussen bei der Anmeldung den gleichen Vereins-/
Teamnamen angeben. Melden sich mehr als 3 mit dem gleichen Vereinsnamen an, so werden
die 1.-3. Zeitschnellsten als 1. Mannschaft, die 4.-6. Zeitschnellsten als weitere Mannschaft
gewertet; usw.

Nach den Laufen ladt das NASS die Teilnehmer, die ihre Startnummer vorweisen,

in die Badewelt ein: Kinder und Jugendliche erhalten freien Eintritt, die ibrigen

Teilnehmer zahlen 4,20 Euro fiir die 2,5 Std.-Karte. Info: www.nass-arnsberg.de

HINWEIS ZUR HAFTUNG

Gestatten Sie uns zum Schluss noch den Hinweis darauf, dass wir mit der groBtmaoglichen Sorgfalt fr
die Sicherheit der Teilnehmer sorgen wollen, jedoch die Teilnahme an diesem sportlichen Wettbewerb
auf eigene Gefahr geschieht und der Veranstalter keine Haftung fiir Schaden irgendwelcher Art
Ubernimmt

Mit der Anmeldung erklart der Teilnehmer / die Teilnehmerin, dass er / sie mit der Speicherung der
personenbezogenen Daten einverstanden ist und auch damit, dass die Wettkampfdaten in Meldelisten,
Wettkampfprotokollen und Ergebnislisten - auch auf elektronischem Wege — veroffentlicht werden.
Gleiches gilt fiir Berichte, Fotos und Videoaufnahmen von der Veranstaltung bzw. von Sportlern und
Besuchern, die in Printmedien, im Internet (u.a. auf www.lac-veltins-hochsauerlandde, www.fl
vwdialog.de und www.my6.raceresult.com) oder in sozialen Netzwerken veréffentlicht werden und
damit weltweit abrufbar sind.
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