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Nils Siebers 1981 M M40 |LAC Veltins TV Ostwig 0 0 0
Johannes Fabian Eickelman 1989 M M35 |LAC Veltins TV Calle 1 1 22 22
Markus Elbracht 1994 M M30 |LG Burg Wiedenbriick 2 2 11 4 7
Klaus von Heydebrand 1957 M M65 |TriFun Hennesee 2 2 68 37 | 31
Manfred Ebermann 1971 M M50 |Lauf Freunde Visbeck 1 1 48 48
André Kraus 1975 M M45 |LAC Veltins TuS Oeventrop 1 1 5 5
Christian Plate 1978 M M45 0 0 0
Sebastian Bewermeier 1982 M M40 |LG Burg Wiedenbriick 2 2 45 26 | 19
Heribert Brack 1955 M M65 |LG Olympia Dortmund 0 0 0
Thomas Weber 1980 M M40 |TuS VoRwinkel 1919 e.V. 1 1 31 31
Edmund Leisse 1954 M M70 |PSV Brilon 2 2 122 80 | 42
Michael Herzig 1973 M M50 |Team HoneyBadger 2 2 64 38 | 26
Ryan Kinnerk 1978 M M45 |LAC Veltins TuRa Freienohl 1 1 11 11
Patrick Eikeler 1997 M M  [LAC Veltins TuS Velmede-Bestwig 0 0 0
Klaus W. Hagedomn 1951 M M70 |LAC Veltins TuS Niedereimer 0 0 0
Mike Behrend 1972 M M50 |Erdinger Active Team 2 2 26 15 | 11
Todt G. Wilingmann 1965 M M55 |Lauffreunde Bénen 1985 e.V. 2 2 41 21 | 20
Jonas Behrend 2004 M M  |Lauffreunde Bonen 1 1 18 18
Ralph Pieper 1971 M M50 |Union Settmecke 2 2 100 62 | 38
Friedrich Werhahn 1949 M M75 |LAC Veltins SSV Meschede 1 1 71 71
Michael Grobbel 1969 M M55 |LAC Veltins VAL Fleckenberg 2 2 59 34 | 25
Lars Schroeder-Uter 1972 M M50 |LT Bittermark Dortmund 2 2 85 52 | 33
Matthias Menke 1961 M M60 |LAC Veltins VfL Fleckenberg 2 2 94 57 | 37
Niklas Goddeke 1983 M M40 |TSV Bigge-Olsberg 2 2 28 14 | 14
Lars MeilRner 1968 M M55 |LAC Veltins TV Arnsberg 1 1 41 41
Tobias Herrmann 1996 M M  |Laufladen Endspurt Running Team 2 2 4 2 2
Lars Wiebke 1974 M M50 |TuS Jahn Werdohl 1 1 54 54
Norbert Ebel 1955 M M65 |TV Flerke 2 2 76 47 | 29
Michael Dahlkamp 1974 M M50 |Sus Olfen 1 1 29 29
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Uwe Dettmann 1964 M M60 |Post Sport Verein Meschede 2 2 43 28 | 15
Markus Kreimer 1962 M M60 |LAC Veltins TuS Oeventrop 1 1 23 23
Jorg Blcker 1975 M M45 |LAC Veltins TSV RW Wenholthausen 1 1 36 36
Andre Schiiltke 1986 M M35 |SC Hagen-Wildewiese 1 1 23 23
Maximilian Beck 2000 M M |LAC Veltins TuS Rumbeck 2 2 30 17 | 13
Dirk Stein 1970 M M50 [LAC Veltins TV Arnsberg 1 1 28 28
Markus Ricken 1969 M M55 |LAC Veltins TuS Velmede-Bestwig 2 2 80 45 | 35
Rainer Beckers 1963 M M60 |LG Burg Wiedenbriick 2 2 71 32 | 39
Johannes Becker 1957 M M65 |TSV Riithen 1 1 30 30
Peter Gawehn 1960 M M60 |LAC Veltins VAL Fleckenberg 1 1 40 40
0 0 0
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Eva Plock 1995 W W |LG Burg Wiedenbriick 2 2 4
Janina Biegel 1982 W W40 1 1 10
Susanne Hoffmann 1981 W W40 2 2 17
Luciene Cramer 1972 W W50 |Laufladen Endspurt Running Team 2 2 9
Ulrike L6hmer 1987 W W35 2 2 26
Carolina Hoff-Gerke 1975 W W45 |SC Hagen-Wildewiese 2 2 12
Anna Gawehn 1997 W W |LAC Veltins VL Fleckenberg 2 2 6
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